
令和8年4月1日  
学     校     長  様  
各校ソフトテニス顧問  様  

高知県ソフトテニス連盟 
高知県中学校体育連盟  
ソフトテニス専門部長 坂下  夢之  

 
 

令和 8 年度  第 38 回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会  

高知県予選会の御案内  
 

記  

1. 大会名  第 38 回 都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会高知県最終予選会  

2. 主 催  高知県ソフトテニス連盟  

3. 会 場  ＩＮＯＵＥ・東部スポーツパーク  テニスコート (☎  088-882-0411) 

4. 期 日  令和 8 年 12 月 12 日（土） 8 時集合・抽選  8 時 50 分開会式  

（12 月 13 日（日）を本大会の予備日とする。）※練習コートは当日発表  

5. 種 別  男女個人戦ダブルスの部・シングルスの部  

6. 参加資格  令和 8 年度日本ソフトテニス連盟に会員登録している者  

7. 参加制限  ダブルスの部  

⚫ 高知県中学校ソフトテニス秋季大会及び高知県中学校ソフトテニス冬

季大会の合計ポイントを 4 点以上有しているペア。  

⚫ 冬季大会の組と異なる組で申し込むときは以下のことに注意すること。  

(ア ) ペアの組みかえを行う両選手の合計ポイントが 4 点以上となってい

ること。どちらの選手もポイントを持っていること。 

(イ ) 他校の選手と組んで出場することができる。その場合は両校の学校

長及び保護者の承認を得て，いずれかの学校長より申し込むこと。  

シングルスの部  

⚫ 高知県中学校ソフトテニス秋季大会及び高知県中学校ソフトテニス冬

季大会の合計ポイントを 2 点以上有しているもの。  

ダブルスの部・シングルスの部共通  

⚫ 選出された組は，第 38 回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会

（以下本大会）及びそれに関わる強化練習会等に参加すること。その実

施日等から予め本大会に参加できないことがわかっている場合，この予

選会に出場してはならない。強化練習会は団体戦を主として行う。  

 

 

 



8. 競技規則  現行の日本ソフトテニスハンドブック及び大会規則による。  

9. 参加料  ダブルスの部 １ペア 2000 円  シングルスの部 1 名 1000 円  

10. 申し込み  ダブルスの部・シングルスの部ともに，それぞれ参加申込用紙（11 月中旬

にホームページにアップします）に記入し，参加申し込みを行うこと。  

〒780-8084  高知市槙山町 11 番 12 号 高知学芸中学校内  

        山本 大造 まで  

TEL 088-844-1831    

Mail kochi.jh.stennis@gmail.com 

11. 締切り  令和 8 年 11 月 25 日（水）  当日消印有効  

 申し込み受付は締切り 1 週間前からとします  

12. 連絡，問

い合わせ  

①  大会前日の午後５時までは，  

☎ 090-7576-8575（坂下）もしくは城北中 ☎ 088-822-4146 

大会前日午後 5 時～大会当日午前 5 時 30 分まで 坂下携帯へ  

当日午前 6 時以降，坂下携帯にお願いします。  

②  前日が大雨の場合，大会前日午後１時に１回目の判断をします。  

③  雨天中止等の判断の最終は当日の 8 時 30 分に会場でおこないます。  

13. その他の

注意  

①  公認のテニスウェアーまたは学校指定の体操服着用のこと｡  

②  テニスシューズを必ず履くこと。  

③  コ－チ（外部指導者）をおくことができる。  

④  コ－チ（外部指導者）は，「コ－チ確認書」を提出することとし，試合中

はコ－チ証をつけること。  

⑤  ゼッケンはＢ５横の大きさで，文字は校名，氏名などを｢漢字｣または｢か

な｣を使用して記入すること。  

⑥  試合は 5 ゲームまたは 7 ゲームマッチ。  

⑦  参加選手は審判およびジャッジペーパーの記入が出来ること。  

⑧  監督およびコ－チ（外部指導者）はテニスシューズをはくこと。  

⑨  ゴミの処理については，各自で責任をもって持ちかえること。  

⑩  テニスコート以外ではボール練習をしないこと。  

⑪  当日の病気・事故等については，各校で応急処置等の対応ができるよう

準備すること。  

⑫  詳しくは「都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会  高知県選抜選

手決定までの流れ」を参照してください。  

⑬  不明な点がありましたら，事務局までご連絡ください。  

  （http://kochijhstennis.ninja-web.net）  

 


